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TOMA DE MUESTRAS DE PROLACTINA

Condiciones del Paciente:

1.Ayuno de 10 -12 horas

2.La muestra debe ser tomada después de 2 horas contadas a partir del momento de 
despertar y máximo hasta completar 4 horas, sin que se excedan las 10 AM.

3.Espere para tomarse el examen si:
•Ha tenido relaciones sexuales o manipulación de los senos (incluye autoexamen), 
espere 48 horas.
•Ha realizado ejercicio, espere 24 horas.
•Se ha lesionado el pecho, espere una semana.

4.Informar si está tomando hipotensores, tranquilizantes, antidepresivos,                                   
anticonceptivos o medicamentos para malestares gastrointestinales (Ranitidina, 
Plasil, etc)


